Sustenabilitate

6-9 ani

9-12 ani

« Intelege si aplicii conceptele si principiile
de baza ale sustenabilitatii.

* Recunoaste importanta indeplinirii
nevoilor prezente fara a compromite
posibilitatea generatiilor viitoare de a-si
satisface propriile nevoi.

* Dezvolta o atitudine responsabila fata de
resursele naturale si mediu.

* Participa la activitati care promoveaza
sustenabilitatea si protectia mediului.

* Participarea la programe de
reciclare a hainelor pentru a reduce
risipa si a promova sustenabilitatea.

* Celebrarea anuala a Zilei
Paméantului, prin activitati educative si
practice legate de protectia mediului.

Responsabilitate si sustenabilitate:

* Analizarea rolurilor asumate si a
responsabilititilor in comunitate si la
scoala.

 Impartirea echitabili a resurselor
pentru a evita risipa.

* Reducerea, refolosirea si reciclarea
materialelor utilizate zilnic.

* Achizitionarea unui numar cat mai
redus de materiale in fiecare an (ex.
caiete, recipiente), promovand
utilizarea responsabila a resurselor.

* Folosirea mediilor de informare
virtuale, pentru a reduce consumul de
hartie.

- Intelegerea nevoilor umane si
satisfacerea acestora cu un impact
minim asupra mediului (ex. utilizarea
materialelor reutilizabile, mersul pe
bicicleta).

* Grija fata de mediu, atat la nivel de
clasa, cat si la nivel de scoala.




* Educatie nutritionala, care include:
* Importanta ambalajelor ecologice

* Consumul de hrana organica si
cultivatd local.

Interconectarea sistemelor ecologice,
economice, sociale si culturale:

Copilul intelege conceptul de sustenabilitate ca
fiind o conditie dinamica, caracterizata de
interdependenta sistemelor ecologice,
economice si sociale si de modul in care aceste
sisteme interconectate influenteaza starea de
bine a individului si a societatii.

Copilul intelege conexiunea si interdependenta
omului cu lumea naturala.

Sustenabilitate si constientizare
ecologica:

* Reciclarea si importanta acesteia in
reducerea poludrii.

* Refolosirea materialelor pentru alte
scopuri, promovand creativitatea si
reducerea risipei.

- Intelegerea necesititilor plantelor
pentru crestere si dezvoltare.

* Intelegerea necesitatilor animalelor
si a relatiei acestora cu mediul.

* Studiul necesitatilor universale ale
omului, conform curriculei.

* Explorarea ecosistemelor si a
modului in care componentele acestora
interactioneaza.

* Administrarea unei gradini, ferme
sau plantatii, implicand copiii in

Educatie ecologica si activitati
practice

* Participarea la tabere educative,
care includ:

* Studierea comunitatilor si a speciilor
de animale pe cale de disparitie.

* Expunerea la naturd si dezvoltarea
aprecierii fata de aceasta.

* Educatie geologica prin explorarea
formatiunilor naturale.

* Identificarea si clasificarea florei si
faunei locale.

* Restaurarea unei gradini, ferme
sau plantatii locale, implicand copiii
in activitati de ecologizare si Ingrijire
a plantelor.

« Ingrijirea plantelor si animalelor
din clasa si scoald, invitand despre




activitati practice de ingrijire a plantelor
si a solului.

* Stingerea luminii in clasa, in luna
decembrie, pentru a marca solstitiul
de iarna si pentru a constientiza
importanta economisirii energiei.

* Observarea semnelor trecerii
anotimpurilor si impactul acestora
asupra naturii si activitatilor zilnice.

* Planificarea utilizarii recoltelor din
gridina de verdeturi in activitatile de
preparare a hranei, promovand consumul
sustenabil si hrana sdnatoasa.

necesitatile organismelor vii si
responsabilitatea fatd de acestea.

* Explorarea si intelegerea
necesitatilor universale ale omului,
conform curriculei, prin activitati
practice si discutii despre resurse si
sustenabilitate.

Implicarea personala si colectiva:

* Copilul isi dezvolta o abordare
multidisciplinara pentru a-si imbogéti
cunostintele, abilitatile si atitudinile necesare
imbunatatirii continue a sandtatii si starii de
bine a generatiilor prezente si viitoare.

« Intelege importanta deciziilor personale si

colective in promovarea unui stil de viata
echilibrat si sustenabil.

* Se implica activ in comunitate pentru a
contribui la schimbari pozitive.

. Curricula pentru Gratie si Curtoazie

« Ingrijirea plantelor, invitand despre
responsabilitate si respect fatd de natura.

* Donarea cartilor care nu se mai
folosesc in cadrul bibliotecii catre
organizatii care le pot reutiliza,
promovand accesul la educatie si
reducerea risipei.

* Intelegerea conceptului de folosire in
comun a materialelor si resurselor din
clasa (foarfeci, creioane, lipici, rigle

Sustenabilitate si responsabilitate in
viata de zi cu zi

* Curricula pentru Gratie si
Curtoazie, integratd in cadrul orelor
de Viata Practica, pentru dezvoltarea
respectului si bunelor maniere.

* Conservarea energiei, prin:

* Aerisirea naturala a clasei (ferestre
deschise, nu aer conditionat).




* Isi imagineaza o lume durabila si

recunoaste schimbarile necesare pe care fiecare
individ, comunitate locald si natiune trebuie sa

le faca pentru atingerea acestui obiectiv.

etc.), dezvoltand simtul comunitatii si al
respectului fata de colegi.

* Ingrijirea animalelor, invatand despre
nevoile acestora si responsabilitatea fata
de fiintele vii.

* Strangerea periodica a materialelor
reciclabile din perimetrul scolii,
implicand elevii in activitati ecologice.

* Profesorii aleg sa foloseasca
recipiente din materiale naturale si
ecologice, cand este posibil, pentru a
reduce impactul asupra mediului.

* Aerisirea clasei prin deschiderea
ferestrelor, in locul utilizarii aerului
conditionat, pentru a promova un mediu
sanatos si sustenabil.

« Utilizarea luminii naturale, in locul
celei artificiale, ori de cate ori este
posibil.

* Consum economic de apa, prin
utilizarea responsabild a resurselor.

* Reducerea resturilor menajere,
prin:

* Mese de pranz fara risipa de
alimente, promovand consumul
constient.

» Utilizarea veselei reutilizabile, in
locul celei de unicd folosintd, pentru a
reduce deseurile.




